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Раздел 1. Пояснительная записка
Рабочая программа коррекционного курса «Психокоррекционные занятия»

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего
образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) (далее
– Рабочая программа) составлена с учетом нормативных правовых документов и
локальных актов МОУ «СОШ № 7» г. Вологды:

– Федерального закона РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

– Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности
гражданина России;

– Указа Президента РФ от 12 мая 2009 г. № 537 «О стратегии национальной
безопасности Российской Федерации до 2020 года»;

– Федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования (1 – 4 классы), утвержденного приказом Министерства
образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373;

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 года №
1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья»;

– Приказа Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004 N 1089 (ред. от
19.10.2009) «Об утверждении федерального компонента государственных
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего
(полного) общего образования»;

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования;

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373, в
ред. приказов от 26 ноября 2010 г. № 1241, от 22 сентября 2011 г. № 2357 «Об



утверждении федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования»;

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную
деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья СанПиН 2.4.2.3286-
15 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 10.07.2015 г. № 26);

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям обучения и организации обучения в общеобразовательных
учреждениях», утвержденными постановлением Главного государственного
санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с изм. от 29.06.2011, 25.12.2013,
24.11.2015);

– Примерной основной образовательной программы основного общего
образования, одобренной решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию;

- Закона Вологодской области от 17 июня 2013 г. № 3140 «О мерах социальной
поддержки отдельных категорий граждан в целях реализации права на
образование» (с посл. изменениями);

- Адаптированной основной общеобразовательной программы начального
общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант
7.2);

- Устава Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя
общеобразовательная школа № 7»;

- Положения о рабочей программе учебного предмета, коррекционного курса,
элективного курса, курса по выбору, курса внеурочной деятельности.

В основу разработки Рабочей программы коррекционного курса
«Психокоррекционные занятия» легли программы:

- программа коррекции и развития учащихся 1 – 4 классов «Учись учиться»
Языкановой Е.В.;

- программа «120 уроков психологического развития младших школьников»
Локаловой Р. П.;



- программа «Тропинка к своему Я: уроки психологии в начальной школе»
(1 – 4) Хухлаевой О.В.

Общая цель программы коррекционного курса: развитие психических
познавательных процессов обучающихся, коррекция эмоционально-волевой сферы,
личностное развитие возможностей учащихся c задержкой психического развития
(ЗПР, вариант 7.2), а также создание специальных условий для получения
образования в соответствии с возрастными, индивидуальными особенностями и
особыми образовательными потребностями, развитие способностей и творческого
потенциала каждого обучающегося как субъекта отношений в сфере образования.

Задачи программы:

Обучающие:
- формирование общеинтеллектуальных умений (операции анализа,

сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей,
гибкость мыслительных процессов);

- углубление и расширение знаний учащихся исходя из интересов и
специфики их способностей.

Развивающие:
- формирование и развитие логического мышления;
- развитие внимания (устойчивость, концентрация, расширение объёма,

переключение и т.д.);
- развитие памяти (формирование навыков запоминания, устойчивости,

развитие смысловой памяти);
- развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации;
- развитие мелкой моторики;




















